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REGIONE

Mille esperti per studiare i trattamenti contro questa malattia

«Lotta alle ulcere»

Il sottosegretario Cursi:
«Il nostro impegno
per aiutare chi soffre»

ha sottolineato il prof.
direttore

LE ulcere rappresentano un  li»,

problema sociale che riguar- Nicold
dano il 50% degli anziani,
I'1-2% della popolazione
complessiva 1taliana. Gl
anziani, sopraftutto quelli
in ospedale, soffrono di ulce-
re da decubito nell’8-12%
dei ricoveri totali. Ma ogg,
grazie all’acido ialuronico,
quello che in estetica viene
usato per combattere le ru-
he, & possibile alutare me-
glic 1 pazienti. Non solo,
crazie alla bioingegneria
dei tessuti «autologa» (dello
stesso paziente), sl ottengo-
no guarigioni pin velocl,
una ricostruzione cﬂmpleta
delia parte di tessuto cuta-
neo mancante delle ferite
difficili, meno ospedalizza-
zloni e quindi menc costi e
una migliore qualitd di vita.
Lo hanno sottolineato gli
esperti che hanno partec-
pato al convegno nazionale,
promosso dalla cattedra di
chirurgia plastica de «La
Sapienza», sotto l'egida del-
la Co.R.Te, la conferenza
italiana per lo studio e la -
cerca sulle ulcere, piaghe,
ferite e la riparazione tessu-
tale. «Stiamo  passando
dall’era del trapianto, anclie
perché mancano i donatori,
alla clonazione dell’nrganu
di se stesso, come la pelle
ma anche degh organi vita-

Scuderi,
della cattedra a Roma ricor-
dando che I'acido- ialuronico
& un polimero duttile 1n gra-
do di essere liquido ma an-
che spugnoso che si adatta
bene meglio del silicone. E
sono proprio i diabetici a be-
neficiare delle nuove tecni-
che di bioingegneria: in Ita-
lia sono piu di 3 milioni e il
15% sviluppa ulcere al ple-
de. Inoltre il diabete & la
prima causa dl amputazio-

ne non traumatica del piede .

e rappresenta circa il 60%
di tutte le amputazioni. Al
convesng svolto hanno par-
ticipato 1100 esperti, tra
chirurghi plastici, dermato-
logi, chirurghi, angioclogi,
infermieri, ete,. «Combat-
tendo 'ulcera si evita anche
1] rischio di . amputazione
che a 5 anni di distanza il
tasso di sopravvivenza non
supera il 40% e che comun-
que il 50% dei pazienti dia-
betici operati poi sono co-
stretti ad amputare anche
laltro arto», ha detto il
prof. Giovanni Ghirlanda,
ordinario di malattie del
metabolismo alla «Cattoli-
ca» di Roma. «Servono piu
strutture mirate alla cura
delle ulcere con tutti gl at-
tori di riferimento», ha det-
to Giovanni Micall, presi-

dente della Corte. Secondo
stime di une studio del prof.
Francesco Grigoletto dell'u-
niversita di Padova 1l costo
di un trattamento standard
per un'ulcera del piede dia-

betico & di oltre 18 mila
euro per paziente guarito.
Con le nuove terapie di bio-
ingegneria si potrebbero ri-
sparmiare circa 5 mila euro
a paziente. Una-commissio-
ne ad hee, un sottocomitato
allinterno  del = Comitato
tecnico-scientifico dell’Aifa
(I'Agenzia italiana del far-
maco), per guidare la mano
di medici e istituzioni nelia
tura delle ulcere e piaghe di
cui soffre il 50% degli anzia-

‘ni. Il sottosegretario alla

Salute, esare Cursi, ha assi-

curato i1l suo impegno per

questo obietfivo, parteci-
pando al convegns naziona-

le in corso a Roma sul trat-
tamento delle ferite diffial,
al quale stanno partecipan-
do III}D esperti. Per Cursi il
primo passo & quello di inse-
rire_queste cure nei Lea (i
livelli minimi essenziali di
assistenza che devono esse-
re garantiti ugualmente -n
tutta Italia). Ma l'idea piu
in generale & quella di trac-
ciare "Carta del rischio ulce-
Pe, suprattuttn per anzlam €
dmbetlcl cosi come & gla-av-
venuto per la Carta del ri-
schio cardiovascolare e per
quella del rischio osteoporo-
si. Infine la formazione.
Cursi, cosi come gl -esperti
riuniti, crede nella necessita
di pntenzlare le loro capaci-
ta di intervento e prevenzio-
ne con corsi allinterno
del’Ecm, ' Educazione con-
tinua in medicina.



